Klasa I a 

Zakres materiału na dzień 01.12.2021 (ŚRODA)

1 lekcja – rewalidacja SI

Temat: Usprawnianie układu przedsionkowego i prioprioceptywnego.

Proszę o wykonanie następujących zadań samodzielnie lub z pomocą rodziców, rodzeństwa.

-  przypinanie i odpinanie klamerek do rękawa prawego a następnie lewego

· segregowanie klamerek według koloru i przypinanie do kartonikach po butach lub segregowanie klocków lub guzików według koloru i wielkości,

· układanie wzorów liniowych z kolorowych nakrętek według wzoru ułożonego przez rodzica

- w leżeniu na plecach: toczenie na przykład piłki plażowej po ścianie do wyprostowania nóg i sprowadzanie piłki na dół
- w leżeniu na plecach: przenoszenie drobnych przedmiotów na przykład piłki woreczka umieszczonych między nogami za głowę i powolne przenoszenie z powrotem na podłoże trzymając między stopami

- rysowanie synchroniczne (oburącz) przed sobą w powietrzu kółek, spirali, ślimaczków.

2 lekcja – język angielski  

Mieszanie i rozpoznawanie kolorów.
pobaw się w domu z mamą w mieszanie kolorów i nazywanie ich w języku angielskim.
Powstałe kolory zapisz w zeszycie

3 lekcja – edukacja polonistyczna 

Temat: Coś do przytulania. 

Proszę wysłuchać opowiadania „Coś do przytulania” znajdującego się w podręczniku na stronie 44-45. Opowiedz o czym było opowiadanie. 

W ćwiczeniach wykonaj zadania 1, 2 i 3 na stronie 42. 


4 lekcja – edukacja matematyczna  

Temat: Wprowadzenie liczby 9. 

Policz głośno od 1 do 9. Następnie w ćwiczeniach z matematyki wykonaj zadanie 1, 2, 3 i 4 na stronach 48 – 49 oraz zadanie 5 i 7 na stronie 50-51. 




5 lekcja – edukacja techniczna     

Temat: Zabawy Andrzejkowe – łódeczka. 

Wykonaj z osobą dorosłą zadanie ze strony 41 w ćwiczeniach z języka polskiego. 

Prześlij zdjęcie wykonanego zadania do wychowawcy. 


6 lekcja – rewalidacja p. Aneta Jęcikowska   

szumki, rerki PIONIZACJA JĘZYKA

https://www.youtube.com/watch?v=TdF5T3xE7IU


Zabawa na pamięć wzrokową

Rodzicu, Opiekunie

Usiądźcie wygodnie na dywanie naprzeciwko siebie. Pośrodku rozłóż wspólnie z dzieckiem sześć przedmiotów (jeden obok drugiego), np. klocek, misio, lalka, książeczka, kredka, wiaderko. Nazwijcie je. Następnie poproś dziecko o to, aby zapamiętało ich nazwy i zamknęło oczka. Ty w tym czasie schowasz jedną z nich za siebie.

Zadanie dla dziecka: 
dziecko odgaduje, której zabawki brakuje. Pochwal je, gdy mu się uda. Gdy zabawa sprawi mu trudność, pociesz, mówiąc, że za pierwszym razem zawsze jest trudniej i powtórzcie zabawę raz jeszcze. Możecie zamieniać się rolami, wtedy twoje dziecko będzie miało podwójną radość z zabawy.

