Agnieszka Łukaszyk – grupa „Motylki”
Tydzień: Tańcz, tańcz, tańcz
Temat: Zaproszenie do tańca
1. Ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem szyfonowych chustek „Podmuchy wiatru” (propozycja podkładu: Joseph Haydn – Serenada https://www.youtube.com/watch?v=XgbdqXGr1DQ ).

Dziecko trzyma przed sobą chustę i dmuchając na nią, stara się poruszyć lekko najpierw prawy róg, potem lewy, a na końcu mocnymi dmuchnięciami wprawia w ruch całą chustę.

Improwizacja taneczna „Taniec kwiatów” (propozycja podkładu: Piotr Czajkowski – Walc kwiatów z baletu Dziadek do orzechów https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc ). 

Dzieci według własnego pomysłu tańczą z chustami w rytm pogodnej muzyki.

2. Ćwiczenia kształtujące umiejętność rytmizowania 
 Rodzic rytmicznie wypowiada wierszyk, jednocześnie wyklaskując jego rytm. Dzieci próbują go powtórzyć a następnie, wspolnie mówiąc go: wyklaskują, wystukują, wytupują 

· Deszczyk kapie: kap, kap, kap. Jeśli lubisz, to go łap”.
(Od wierszyka do rysunku dla dzieci 3-4. M. Barańska, E. Jakacka)
· Pokazjemy do piosenki: Rączki robią klap, klap, klap,  https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8
3. Plastyczne improwizacje – uwrażliwienie słuchu i wyobraźni.
Na początek wysłuchajcie utworu: Johannes Brahms – Hungarian Dance https://www.youtube.com/watch?v=3X9LvC9WkkQ, (można to zrobic z zamkniętymi oczami)

przygotujcie dla dziecka farbę i kartkę, jeszcze raz włączcie podany utwór. 

Zadniem dziecka przy akompaniamencie muzyki jest farbami wyrazić słyszaną muzykę. {malujemy to co słyszymy :)}
4. Zabawa odprężająca „Masażyk” rodzic masuje dziecka plecki, a następnie oczywiście zamiana :)
Marta Bogdanowicz Idzie pani, wietrzyk wieje – 
Idzie pani: tup, tup, tup (na przemian uderzamy w plecy końcami palców); 
dziadek z laską: stuk, stuk, stuk (uderzamy jednym palcem); 
skacze dziecko: hop, hop, hop (uderzamy dłonią); 
żaba robi długi skok (uderzamy opuszkami palców w dwie odległe części pleców);
wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu (dmuchamy w szyję); 
kropi deszczyk: puk, puk, puk (delikatnie stukamy wszystkimi palcami); 
deszcz ze śniegiem: chlup, chlup, chlup (uderzamy dłońmi zwiniętymi „w miseczki”); 
a grad w szyby: łup, łup, łup (lekko uderzamy pięściami);
świeci słonko (ruchem okrężnym gładzimy dłonią plecy); 
wieje wietrzyk (dmuchamy we włosy); 
pada deszczyk (stukamy palcami); 
czujesz dreszczyk? (lekko szczypiemy w kark).”
5. Zabawa ruchowa „Rybki w akwarium”
(propozycja podkładu: Camille Saint-Saens – Akwarium https://www.youtube.com/watch?v=YVpl-RNzdE4 )
Dzieci poruszają się do rytmu spokojnej muzyki – udają powoli płynące rybki. Gdy muzyka cichnie, zatrzymują się w bezruchu, by nie wypatrzył ich skradający się do akwarium kot.
6. Polskie tańce ludowe:

Dwa charakterystyczne tańce ludowe, oczywiście w strojach ludowych. Filmik do obejrzenia, proszę zwrócić uwagę na elementy stroju: nakrycie głowy, kolor spodni, spódnic, buty.

· Taniec góralski

https://www.youtube.com/watch?v=F_BDLYAfg7w
· Taniec krakowiak
https://www.youtube.com/watch?v=lGUkCV6-fts 
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A teraz zagadki: 
(Zadania pochodzą ze strony:  https://polalech.pl/) 
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Propozycja na koniec
dobrze wszystkim znany wesoły taniec Krakowiczek jeden podkład do tańca, https://www.youtube.com/watch?v=82EQeAVwSAo , 

inspiracje układu tanecznego https://www.youtube.com/watch?v=zEUfNm9eQms 
RELIGIA – Marcin Szmania 
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Pan Jezus czynił cuda – robił rzeczy niemożliwe. Na tym obrazku Pan Jezus jest z Mamą swoją Maryją. 

Pan Jezus dokonał cudu – przemienił wodę w wino na weselu. Wszyscy bardzo się cieszyli.

http://swiatlopana.com/6798/cuda-jezusa-film-rysunkowy/
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Jak byłem mały, mamusia i tatuś zanieśli mnie na rękach do kościoła i ksiądz mnie ochrzcił. W moim sercu mieszka Bóg.

Pan Jezus również dał się ochrzcić, ale jako dorosły mężczyzna. Pana Jezusa ochrzcił Jan Chrzciciel                   w rzece Jordan.

http://swiatlopana.com/5053/jezus-syn-bozy-film-rysunkowy/
Hipoterapia – Magdalena Sobala 
Hipoterapia karty pracy
zad. Połącz kropki i pokoloruj ilustrację
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Rewalidacja grupa „0”b Anna Jaskulska
Zajęcia logopedyczne:
1. Posłuchaj odgłosów pojazdów. Rozpoznałbyś je? Potrafisz nazwać wszystkie pojazdy? Spróbuj je naśladować.

https://www.youtube.com/watch?v=Ahp8oBOvu2M
2. A teraz twój język zamienia się w samochód. Auto trzeba postawić w garażu. Będzie nim miejsce w buzi, które nazwiemy „górką” (wzniesienie na podniebieniu tuż za górnymi zębami). Aby nauczyć się dobrze „parkować” język, możesz pobawić się tak: z lewej ręki zrób daszek, palcem wskazującym prawej ręki dotykaj daszka i jednocześnie koniuszkiem języka dotykaj podniebienia tuż za zębami. Przełykaj ślinę kilka razy. Pamiętaj, żeby „parkować” język w garażu, kiedy nic nie mówisz i gdy coś połykasz. Wargi muszą być wtedy złączone (kąciki również).
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A teraz pokoloruj samochód.

3. Wytnijcie z rodzicami karty i odszukajcie właściwych cieni pojazdów. Nazwijcie pojazdy.
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