PROCEDURA POSTEPOWANIA PIELEGNIARKI /HIGIENISTKI
SZKOLNEJW CZASIE UDZIELANIA SWIADCZEN UCZNIOM
W GABINECIE PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ NA TERENIE,
PLACOWKI

Cel procedury:

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postgpowania pielegniarki
podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych uczniom dla zapewnienia
bezpieczenistwa na terenie placowki podczas trwania epidemii SARS-CoV-2.

Definicja przedmiotu procedury:

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

l.zasad postc;powanla pielegniarki w czasie udzielania §wiadczen zdrowotnych
oraz uczniow wymagajacych pomocy pielegniarki,

2.zapewnienie bezpieczenstwa w czasie udzielania wymaganych $wiadczen.

Niniejsza procedura dotyczy:

l.pielegniarki /higienistki szkolnej pracujgcej w gabinecie profilaktyki
zdrowotnej,

2.uczniow uczeszczajacych do dane; placowki  szkolno-wychowawczej,
zglaszajacych sie do gabinetu,

3.pracownikow szkoly zglaszajacych sie z uczniem do gabinetu, lub samych
pracownikow zglaszajacych si¢ w zwiazku ze ztym samopoczuciem,
4.rodzicow/opiekundéw prawnych.

Szezegbélowe zasady postepowania pielegniarki w gabinecie profilaktyki
zdrowotnej:

1.Gabinet profilaktyki zdrowotnej jest wyposazony w srodki ochrony osobistej
(maseczki, przylbice lub gogle ,rekawice ,fartuchy flizelinowe, fartuchy
barierowe wodoodporne oraz $rodki dezynfekcyjne do rak i powierzchni.

2.W ramach udzielania $§wiadczen w gabinecie moze przebywaé tylko jeden
uczen, lub jeden pracownik szkoty, ktory powinien posiadaé maseczke chronigcg
nos i usta, niezwtocznie po wejsciu do gabinetu powinien zdezynfekowaé rece lub
umy¢ ciepta woda i mydtem.

3.W czasie realizacji §wiadczen profilaktycznych, takich jak:

-realizacja testdw przesiewowych,

-sprawowanie opieki poprzesiewowej,

-czynne  poradnictwo nad uczniami z  problemami zdrowotnymi
pielegniarka/higienistka szkolna poza rutynowymi zasadami higieny rak (zgodnie
z procedurg P-01 ) stosuje $rodki ochrony osobistej : maska chirurgiczna ,okulary
ochronne lub przytbica oraz jednorazowy fartuch flizelinowy.




4.W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej, w przypadku nagtych
zachorowan, urazéw i zatrué oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami
przewleklymi i niepetnosprawnoscig, w tym w ramach realizacji $wiadczen
pielegniarskich, zabiegéw i procedur leczniczych koniecznych do wykonywania
u ucznia w trakcie pobytu w szkole pielegniarka/higienistka szkolna poza
rutynowymi zasadami higieny rak (zgodnie z procedura P-01) stosuje $rodki
ochrony osobistej : maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przytbica oraz
jednorazowy fartuch flizelinowy,

5.Realizowanie przez pielegniarke/higienistke szkolna programu edukacji
zdrowotnej powinien poza standardowymi tresciami, zawieraé przede wszystkim
zasady minimalizacji ryzyka transmisji infekcji wirusowych w tym infekeji
koronawirusem SARS-CoV-2.

6.W kontaktach bezposrednich z uczniami , pracownikami szkoty ( innymi niz
udzielanie $wiadczefi zdrowotnych ) nalezy przestrzegaé dystansu odleglosci
minimum 1,5 -2 m, jak réwniez stosowa¢ maseczke chirurgiczng, przytbice,
a najlepiej minimalizowa¢ kontakty bezposrednie, kontakty z rodzicami
/opiekunami prawnymi uczniéw zamienié na kontakty telefoniczne.

7.Sprzgtanie gabinetu profilaktyki zdrowotnej i dezynfekcja powierzchni,
w tym m.in. blatéw, kozetek, klamek, telefonu oraz uzywanego w czasie pracy
sprzetu medycznego powinno sig¢ odbywaé zgodnie z opracowang procedurs
P-03oraz P-04.

8. W przypadku stwierdzenia objawdw infekcji sugerujgcych podejrzenie
zakazenia koronawirusem u ucznia, tj. goraczka powyzej 37°C , kaszel, dusznosé,
inne objawy gérnych drég oddechowych, nalezy odizolowaé go od pozostatej
grupy ucznidw W  wyznaczonym = pomieszczeniu tzw.  izolatce.
W izolatce uczen przebywa pod opieka osoby dorostej zabezpieczonej w $rodki
ochrony osobistej do momentu odebrania go przez rodzicéw/opickundw
prawnych. O zaistnialym fakcie niezwlocznie nalezy powiadomié, dyrektora
szkoly oraz rodzicow/opiekunéw prawnych (informujge ich o objawach, jakie
wystapily u dziecka ). Rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany zglosié sie pilnie
do szkoty, po odbidr dziecka. Dyrektor szkoly lub osoba przez niego upowazniona
zglasza o przypadku podejrzenia zachorowania na CVID -19 do Powiatowej
Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej. Sposoéb postepowania =z osobami
z kontaktu okresla Powiatowy Inspektor Sanitarny, z ktérym pielegniarka lub
dyrektor szkotly powinni by¢ w statym kontakcie i realizowaé jego zalecenia. Po
opuszczeniu pomieszczenia przez osoby tam przebywajace, pomieszczenie nalez
zdezynfekowac i przewietrzy¢ .W przypadku pilnej interwencji medycznej nalezy
zadzwoni¢ pod nr 112 —dyspozytor podejmie decyzje o transporcie pacjenta
transportem dedykowanym. Do szkoly uczen moze wrocié po przedstawieniu
przez rodzicobw negatywnego wyniku testu na COVID-19 lub przebyte]
kwarantannie. Dyrektor powiadamia rodzicow /opiekunow prawnych o zaistniatej
sytuacji.




9. Podczas udzielania §wiadczen u ucznia /pracownika szkoty, u ktérego objawy
sugertjg podejrzenie zakazenia koronowirusem SARS-CoV-2, pielegniarka
powinna zastosowaé poza rutynowymi zasadami higieny ragk , nastepujgce $rodki
ochrony osobistej :maska z filtrem FFP 2lubFFP 3, okulary ochronne lub
przylbica, rekawice jednorazowe, fartuch barierowy wodoodporny.
10.Pielegniarka/ higienistka szkolna nie wykonuje do odwotania u uczniow
profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zebow
preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych w klasach I —VI .
11.Wszystkie wykonane czynnosci pielegniarka / higienistka szkolna odnotowuje
w wymagane] dokumentacji medyczne;j.

Procedura opracowana na podstawie Zalecen Krajowego Konsultanta
w Drziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego dr nauk med. Krystyny Piskorz —
Ogorek oraz wytycznych GIS




