LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DLA MIESZKANCOW POWIATU GOSTYNSKIEGO

Podstawa prawna: ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpfatnej pomocy prawnej, nieodpfatnym poradnictwie oraz edukacji prawnej

(t.j.z2019r., poz. 294)

CZESC I: lista wg art. 8a ust. 1 pkt 1:

L.p. NAZWA ZAKRES ADRES TELEFON DOSTEPNOSC WWWwW KRYTERIA RODZAJ
JEDNOSTKI PORADNICTWA dni i godziny e-mail DOSTEPU JEDNOSTKI
RODZINNE
1. Powiatowe poradnictwo,
Centrum wsparcie ul. Wroctawska | 65572 75 28 poniedziatek: Www.gostyn- dla publiczna
Pomocy ambulatoryjne; 8 63-800 Gostyn | 65572 75 29 8.00 - 16.00 pcpr.info mieszkancow
Rodzinie w terapia; warsztaty wtorek — pigtek: powiatu
Gostyniu kompetencyjne; 7.00 - 15.00 cpr@gostyn.pl gostynskiego
programy (
korekcyjno-
edukacyjne
PSYCHOLOGICZNE
2. Poradnia publiczna
Psychologiczno- | diagnoza, terapia, ul. Wroctawska 65572 06 97 | poniedziatek — www.poradniapp. dzieci i
Pedagogiczna wczesne 8 63-800 Gostyn wtorek: gostyn.pl miodziez ze
w Gostyniu wspomaganie 7:00 - 19:00 szkét powiatu
rozwoju dziecka, Sroda: poradnia@poradni | gostynskiego <
profilaktyka 7:00 —18:00, app.gostyn.pl
czwartek:
7:00 — 19:00
piagtek: 7:00 —
15:00
3. Punkt poradnictwo ul. Powstancow wtorek: mieszkancy publiczna
Konsultacyjny psychologiczne: Wielkopolskich 655711109 | 17.00-20.00 gminy Krobia



http://www.gostyn-pcpr.info/
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przy Miejsko- pomoc dla os6b 126 63-840 opskrobia@poczta
Gminnym przezywajgcych Krobia .onet.pl
Osrodku kryzysy psychiczne,
Pomocy diagnozowanie
Spotecznej w problemow,
Krobi poszukiwanie
sposoboéw
przezwyciezenia
trudnosci,
wzmaochienie
klienta w
realizowanych
przez niego
zmianach,
wspomaganie
rozwoju cech
sprzyjajacych
poradzeniu sobie w
trudnej sytuacji
Punkt Wsparcia pomoc ul. Fabryczna 1 6557521 31 | poniedziatek: e-mail: mieszkancy publiczna
w Gostyniu psychologiczna, 63-800 Gostyn 14:00 — 19:00 gminy Gostyn,
prawna i (psycholog) mrajewska@um.g problem
terapeutyczna czwartek: ostyn.pl uzaleznienia,
16:00 — 19:00 przemocy w
I'i 1l wtorek rodzinie,
miesigca: niskie
16:30 — 20:30 Kryterium
(terapeuta) dochodowe
Punkt Wsparcia poradnictwo ul. Krobska 45a | 65573 13 18 kazdy trzeci opsponiec@o02.pl wszyscy publiczna
w Poniecu psychologiczne — 64-125 Poniec | 6557310 30 czwartek mieszkancy
wedtug miesigca 14:30 - gminy Poniec
indywidualnych 18:30
potrzeb
Gminny Punkt poradnictwo ul. St. 65573 63 08 II'i IV poniedziatek osoby publiczna
Konsultacyjny psychologiczne Nadstawek 6 miesigca: wymagajgce
w Pepowie i pedagogiczne 63-830 Pepowo 14.30-17.30 pomocy
w sprawach: i wsparcia
problemy rodzinne, Z gminy
opiekunczo- Pepowo



mailto:opskrobia@poczta.onet.pl
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mailto:opsponiec@o2.pl

wychowawcze,

sytuacje
kryzysowe,
przemoc
7. Punkt problemy ul. Plac 65573 49 53 poniedziatek: mieszkancy publiczna
Konsultacyjny alkoholowe i inne Powstancow 15:00 - 20:00 gminy
przy uzaleznienia oraz Wielkopolskich Pogorzela
Gminnej Komisiji przeciwdziatanie 1
Rozwigzywania przemocy w 63-860
Probleméw rodzinie a takze Pogorzela
Alkoholowych w | problemy rodzinne
Pogorzel i pomoc
psychologiczna
8. Centrum kryzysy psychiczne, | Fundacja ITAKA | 800 70 22 22 24 godz. przez www.liniawsparci. dla os6b
Wsparcia dla stany depresyjne, skr. pocztowa 7 dni w tygodniu pl bedacych
Osob w Stanie mysli samobdjcze 127 bezptatna w kryzysie
Kryzysu 00-958 infolinia porady@liniawsparci | psychicznym
Psychicznego Warszawa 66 apl
(zlecenie NFZ2)
PEDAGOGICZNE
9. Poradnia pomoc ul. Wroctawska 65572 06 97 | poniedziatek — www.poradniapp.
Psychologiczno- psychologiczno- 8 63-800 Gostyn wtorek: gostyn.pl dzieci publiczna
Pedagogiczna pedagogiczna 7:00 —19:00 i mtodziez ze
w Gostyniu Sroda: poradnia@poradni | szkot powiatu
7:00 - 18:00, app.gostyn.pl gostynskiego
czwartek:
7:00 — 19:00
pigtek: 7:00 —
15:00
POMOC SPOLECZNA
10. Powiatowe poradnictwo, ul. Wroctawska poniedziatek: WWW.gostyn- publiczna
Centrum wsparcie 8 655727528 - | 8.00 - 16.00 pcpr.info mieszkancy
Pomocy ambulatoryjne; 63-800 Gostyn | 29 wtorek — pigtek: powiatu
Rodzinie w terapia; warsztaty 7.00 - 15.00 cpr@gostyn.pl gostynskiego
Gostyniu kompetencyjne;
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programy
korekcyjno-
edukacyjne

11. Punkt Wsparcia poradnictwo, ul. Wroctawska poniedziatek 8.00 mieszkancy publiczna
dla Osob wsparcie 8 65572 75 28 - | - 16.00; wtorek WWW.gostyn- powiatu
Niepetnosprawn ambulatoryjne; 63-800 Gostyn | 29 7.00 - 15.00; pcpr.info gostynskiego
ych i lch Rodzin terapia $roda 7.00 -
w Gostyniu 18.00; czwartek - cpr@gostyn.pl
piatek 7.00 -
15.00
12. Miejsko-Gminny poradnictwo z ul. Wroctawska | 6557201 11 poniedziatek: WWW.mgopsgosty mieszkancy
Osrodek zakresu pomocy 250 65572 01 64 8.00 - 16.00 n.pl gminy Gostyn publiczna
Pomocy spoteczne;j 63-800 Gostyn | 65572 61 57 wtorek - pigtek:
Spotecznej w 65 572 38 49 7.00 - 15.00 mgops@gostyn.pl
Gostyniu
13. Gminny poradnictwo z ul. Szkolna 1 65 573 90 08 poniedziatek: www.piaski.opsinfo. mieszkancy publiczna
Osrodek zakresu pomocy 63-820 Piaski 8.00 - 16.00 pl gminy Piaski
Pomocy spotecznej wtorek — pigtek:
Spotecznej w 7.15-15.15 opspiaski@02.pl
Piaskach
14. Osrodek poradnictwo z ul. Krobska 45a | 65573 13 18 poniedziatek: http://www.poniec. mieszkancy publiczna
Pomocy zakresu pomocy 64-125 Poniec 8.00 - 16.00 opsinfo.pl gminy Poniec
Spotecznej w spotecznej wtorek - pigtek:
Poniecu 7.00 - 15.00 opsponiec@o2.pl
15. Gminny poradnictwo z ul. St. 65 575 89 89 poniedziatek — WWW.pepowo.gop osoby publiczna
Osrodek zakresu pomocy Nadstawek 6 pigtek: sinfo.pl wymagajgce
Pomocy spoteczne;j 63-830 Pepowo 7.15-15.00 pomocy
Spotecznej w gopspepowo@wp. i wsparcia
Pepowie pl Z gminy
Pepowo
16. Miejsko-Gminny poradnictwo ul. Rynek 1 6557349 53 poniedziatek: www.pogorzela.m dla publiczna
Osrodek z zakresu pomocy 63-860 7.30-15.30 gops.info mieszkancow
Pomocy spotecznej Pogorzela 65573 46 20 wtorek — pigtek: gminy
Spotecznej w 7.00 - 15.00 opspogorzela@wp Pogorzela
Pogorzeli pl
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wew. 225 -
pomoc
spoteczna,
wew. 224
Swiadczenia
rodzinne,
Swiadczenie
wychowawcze,
Swiadczenie
"dobry start”,
Swiadczenie "za
zyciem",
fundusz
alimentacyijny,
dodatki
mieszkaniowe,
dodatki

mgops@pogorzel
a.pl

energetyczne i
karta duzej
rodziny
17. | Miejsko-Gminny poradnictwo ul. Powstancow | 65571 11 09 poniedziatek: opskrobia@poczta | mieszkancy publiczna
Osrodek z zakresu pomocy Wielkopolskich 8.00 - 16.00 .onet.pl gminy Krobia
Pomocy spotecznej 126 wtorek - pigtek:
Spotecznej w 63-840 Krobia 7.00 - 15.00
Krobi b
18. Miejsko - poradnictwo z ul. Droga Lisial | 6557161 12 poniedziatek: www.borek.ops.org. mieszkancy publiczna
Gminny zakresu pomocy 63-810 Borek 8.00 - 16.00 pl Miasta i
Osrodek spofecznej WIkp. wtorek - pigtek: Gminy Borek
Pomocy 7.00 - 15.00 WIkp.
Spo+ecznej w ops@borekwlkp.pl
Borku Wikp.
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
19. | Gminna Komisja udzielanie ul. Rynek 1 65571 61 20 pierwsza s$roda mieszkancy publiczna
Rozwigzywania informacji przez 63 - 810 Borek miesigca w www.borekwlkp.pl | miasta i gminy
Probleméw cztonka Gminnej Wikp. Urzedzie Miejskim Borek WIkp.
Komisji Borek Wikp.
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Alkoholowych w Rozwigzywania 15:00 do 16:00 sekretariat@borek
Borku Wikp. Problemoéw wlkp.pl
Alkoholowych
20. Punkt motywowanie do ul. Rynek 1 65571 61 20 terapeuta - ostatni | www.borekwlkp.pl mieszkancy publiczna
konsultacyjny abstynenciji, porady | 63 - 810 Borek pigtek kazdego miasta i gminy
i wsparcie przez Wikp. miesigca: sekretariat@borek | Borek Wikp.
terapeute i od 16:00 do wlkp.pl
psychologa 19:00. Urzad
Miejski Borek
WIkp. psycholog
wlilll
poniedziatek
miesigca.
W | poniedziatek
od godz.9:00 do
13:00 w siedzibie
MGOPS Borek
Wikp., w Il
poniedziatek od
16:00 do 20:00 w
Urzedzie Miejskim
Borek Wikp.
21. | Gminna Komisja rozmowy ul. Krobska 45a | 655731318 5 dni w tygodniu mieszkancy publiczna
Rozwigzywania profilaktyczne, 64-125 Poniec poniedziatek: gminy Poniec
Problemoéw kierowanie na 6557310 30 8:00 do 16:00
Alkoholowych leczenie, wtorek — pigtek:
w Poniecu kierowanie na 7:00-15:00
badania,
prowadzenie
kampanii
profilaktycznej
Punkt diagnozowanie Budynek Zainteresowan | druga i czwarta mieszkancy publiczna
22. konsultacyjny probleméw klienta biblioteki e osoby mogg | $roda miesigca gminy Poniec
ds. uzaleznien w zakresie Gminnego zgtaszacé sie w godz. od 18.00

uzaleznien oraz
zaplanowanie
pomocy i udzielenie
wsparcia dla oséb

Centrum Kultury
w Poniecu, ul.
Krobska 45a
(wejscie od

osobiscie do
terapeuty w
dniu otwarcia
Punktu lub

do 20.00
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i rodzin

strony Osrodka

telefonicznie

korzystajgcych z Zdrowia) pod nr 601-
jego ustug 250-313.
Mozna tez
zgtaszac sie
do Osrodka
Pomocy
Spotecznej
w Poniecu
telefonicznie
(nr tel.
65/5731318)
lub osobiscie
w celu
wczesniejszeg
0 umowienia
spotkania.
23. Punkt poradnictwo z ul. Plac 65 573 49 53 pigtek: mieszkancy publiczna
Konsultacyjny zakresu Powstancow 16:00 — 20:00 gminy
przy rozwigzywania Wielkopolskich Pogorzela
Gminnej Komisji probleméw 1
Rozwigzywania alkoholowych i 63-860
Probleméw innych uzaleznien Pogorzela
Alkoholowych w
Pogorzeli
24, Punkt informacje natemat | ul. Powstancéow | 65571 11 09 czwartek: mieszkancy publiczna
Konsultacyjny mozliwosci Wielkopolskich 16.30 - 20.30 opskrobia@poczta | gminy Krobia
przy Miejsko- rozwigzania 126 (terapeuta ds. .onet.pl
Gminnym probleméw 63-840 Krobia uzaleznien)
Osrodku uzaleznien,
Pomocy promowanie
Spotecznej trzezwego stylu
w Krobi zycia, wolnego od

substancji
psychoaktywnych,
motywowanie do
zmian,
dostarczanie
informacji o
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placéwkach

Swiadczacych
pomoc osobom i
rodzinom
borykajgcym sie z
problemem
alkoholowym
25. Punkt informacje o ul. Powstancow | 65571 11 09 czwartek: opskrobia@poczta | mieszkancy publiczna
Konsultacyjny obowigzujgcych Wielkopolskich 15.00-17.00 .onet.p gminy Krobia
przy Miejsko- przepisach 126 (radca prawny)
Gminnym prawnych, m.in. 63-840 Krobia
Osrodku w zakresie prawa
Pomocy rodzinnego, prawa
Spotecznej karnego, prawa
w Krobi lokalowego
26. | Gminna Komisja poradnictwo ul. St. 65 573 63 08 od poniedziatku osoby publiczna
Rozwigzywania Z zakresu Nadstawek 6 do piatku: wymagajgce
Probleméw rozwigzywania 63-830 Pepowo 7.15-15.00 pomocy
Alkoholowych probleméw i wsparcia
w Pepowie alkoholowych Z gminy
i innych uzaleznien Pepowo
27. Gminny Punkt TERAPEUTA ds. ul. St. 65573 63 08 | poniedziatek osoby publiczna
Konsultacyjny UZALEZNIEN Nadstawek 6 miesigca: wymagajgce
poradnictwo z 63-830 Pepowo 13.00 - 16.00 pomocy
zakresu i wsparcia
rozwigzywania Z gminy
problemoéw Pepowo
alkoholowych i
innych uzaleznien,
edukacja, wsparcie
28. Punkt Wsparcia pomoc ul. Fabryczna 1 65575 21 31 | poniedziatek: mrajewska@um.g mieszkancy publiczna
psychologiczna, 63-800 Gostyn 14:00 - 19:00 ostyn.pl gminy Gostyn,
prawna i (psycholog) problem
terapeutyczna czwartek: uzaleznienia,
16:00 — 19:00 przemocy w
I'i 1l wtorek rodzinie,
miesigca: niskie
16:30 — 20:30 kryterium
(terapeuta) dochodowe
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PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

29. Osrodek poradnictwo, ul. Wroctawska | 65572 75 28 - | poniedziatek: dla publiczna
Wsparcia dla wsparcie 8 29 8.00 - 16.00 WWW.gostyn- mieszkancow
Ofiar Przemocy ambulatoryjne; 63-800 Gostyn wtorek: pcpr.info powiatu
w Rodzinie terapia 7.00 - 15.00 gostynskiego
Sroda 7.00 - 18.00 cpr@gostyn.pl
czwartek — pigtek: b
7.00 - 15.00
30. Bonifraterski udzielanie 0s. Marysin 1 65573 90 00 | od poniedziatku kazda osoba organizacja
Osrodek schronienia, pomoc 63-820 Piaski do piatku: haxas@wp.pl potrzebujgca pozarzgdowa
Interwencji psychologiczna, 8:00 — 16:00 wsparcia
Kryzysowej prawna,
terapeutyczna,
pedagogiczna,
socjalna
31. Punkt Wsparcia pomoc ul. Fabryczna 1 6557521 31 | poniedziatek: mrajewska@um.g mieszkancy publiczna
psychologiczna, 63-800 Gostyn 14:00 — 19:00 ostyn.pl gminy Gostyn,
prawna i (psycholog) problem
terapeutyczna czwartek: uzaleznienia,
16:00 - 19:00 przemocy w
I'i 1l wtorek rodzinie,
miesigca: niskie
16:30 — 20:30 Kryterium
(terapeuta) dochodowe
32. Zespot opracowywanie ul. Krobska 45a | 65573 13 18 5 dni w tygodniu, wszyscy publiczna
Interdyscyplinar planu pomocy wg 64-125 Poniec poniedziatek: mieszkancy
ny zdiagnozowanego 6557310 30 8:00 do 16:00 gminy Poniec
problemu, wtorek — pigtek:
prowadzenie 7:00-15:00
kampanii
profilaktycznej
33. Zespot poradnictwo z ul. St. 65 575 89 89 od poniedziatku WWW.pepowo.qop osoby publiczna
Interdyscyplinar zakresu Nadstawek 6 do pigtku: sinfo.pl wymagajgce
ny przeciwdziatania 63-830 Pepowo 7.15-15.00 pomocy i
przemocy w gopspepowo@wp. wsparcia z
rodzinie pl gminy
Pepowo
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34. Osrodek poradnictwo; ul. Wroctawska 65572 75 28 | spotkania po dla organizacja
Mediacyjny mediacje 8 725 167 236 | umowieniu stowarrzyszeniedz | mieszkancow pozarzgdowa
pozasgdowe i 63-800 Gostyn telefonicznym, iecko@wp.pl powiatu
sgdowe mailowym lub gostynskiego
listownym w limicie
wyzhaczonym
wysokoscig
dotacji na
dany rok
35. Ogodlnopolskie - wsparcie Panstwowa 800 120 002 | poniedziatek — www.niebieskalini dla os6b publiczna
Pogotowie dla - pomoc Agencja sobota: a.info doswiadczajg
Ofiar Przemocy psychologiczna, Rozwigzywania bezptatna godz. 8.00 — cych
w Rodzinie - informacja o Probleméw infolinia 22.00 przemocy
.Niebieska linia” | najblizszym miejscu | Alkoholowych niedziela i Swieta: | biuro@niebieskali domowej
pomocy w Al. godz. 8.00 — nia.pl
problemach Jerozolimskie 16.00
przemocy domowej 155
02-326
Warszawa
INTERWENCJA KRYZYSOWA
36. Powiatowe monitorowanie ul. Wroctawska 655752530 | wgodzinach so@powiat.gostyn informacije publiczna
Centrum bezpieczenstwa 256 pracy: bl dot. zagrozen
Zarzadzania 63-800 Gostyn poniedziatek: na terenie
Kryzysowego w 8:00 do 16:00 powiatu
Gostyniu wtorek — pigtek: zgodnie z
7:00 - 15:00, ustawg o
catodobowo dla zarzadzaniu
stuzb, inspekcji i kryzysowym
strazy
37. Centralne monitorowanie Rzadowe Catodobowy | 24 godziny na http://rcb.gov.pl/za Swiadek publiczna
Zarzagdzanie bezpieczenstwa Centrum dyzur: dobe przez 7 dni rzadzanie- zagrozenia
Kryzysowe Bezpieczenstwa | (22) 361 69 00 | W tygodniu kryzysowe/ kryzysowego,
Rakowiecka 2A | (22) 785 posgiokz?aca
00-993 700 1?7 poczta@rcb.gov.pl | informacji na
Warszawa e-mail: temat
dyzurny@rch.
gov.pl

10
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zarzadzania

Sprawiedliwosci
https://www.fund

uszsprawiedliwo

kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
38. Powiatowy poradnictwo ul. Poznanska 65572 33 68 | poniedziatek — osoby publiczna
Urzad Pracy w zawodowe 200 pigtek: WWW.pup.gostyn.p posiadajgce
Gostyniu indywidulane 63-800 Gostyn 7:00 - 15:00 | status
i grupowe bezrobotnego
e-mail: lub
pogo@praca.gov. | poszukujgceg
pl 0 pracy
39. Infolinia Pod tym numerem Urzad Pracy 19524 poniedziatek — www.zielonalinia.g Moga
Urzedow Pracy - udzielane sg ul. Cieptfa 20 (z Polski) pigtek: ov.pl korzystac¢:
Zielona Infolinia informacje o 15-472 Biatystok | +48 22 19524 | godz. 8.00-18.00 zarejestrowani
ustugach urzedéw (z zagranicy) biuro@zielonalinia poszukujgcy
pracy koszt zgodnie .gov.pl pracy
Z taryfg - pracodawcy
operatora
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
40. Osrodek Wsparcie ADRES poniedziatek — www.pokrzywdzen osoby Wsparcie
Pomocy informacyjne, NAJBLIZSZEG pigtek: i.gov.pl pokrzywdzone informacyjne,
Pokrzywdzonym psychologiczne, O OSRODKA godz. 8.15-16.15 przestepstwe | psychologiczne,
Przestepstwem | prawne i finansowe | WYLONIONEG m i ich osoby prawne i
O NA LATA funduszsprawiedli bliskie finansowe
2019 - 2012 wosci@ms.gov.pl
prosimy
sprawdzi¢ na
witrynie
internetowe;j
Funduszu
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sci.gov.pl/pl/znaj

dz-osrodek-
pomocy/
PRAWO KONSUMENCKIE
41. Powiatowy ochrona praw Starostwo 65575 2517 | poniedziatek: rzecznikkons@po mieszkancy
Rzecznik konsumenckich Powiatowe 9:00 - 14:00 wiat.gostyn.pl powiatu publiczna
Konsumentéw w w Gostyniu wtorek: gostynskiego
Gostyniu 9:00-14:00 potrzebujacy
Sroda: pomocy z
9:00-11:00 zakresu
czwartek: prawa
9:00-14:00 konsumenckie
go
42. Urzad Ochrony ochrona praw UOKIiK Infolinia poniedziatek — www.uokik.gov.pl | prawo
Konkurencji i konsumenckich Pl. Powstancéw | konsumencka | pigtek: konsumenckie
Konsumentow Warszawy 1 (prowadzona godz. 8.00 - 18.00 | porady@dlakonsu
00-950 przez mentow.pl
Warszawa Federacje
Konsumentéw)
801 440 220
2229089 16

PRAWA PACJENTA
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43. Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPP 800 190 590 poniedziatek — https://www.bpp.g | z porad moze publiczna
Pacjenta pacjenta ul. Mlynarska 46 | bezptatna pigtek: ov.pl korzysta¢
01-171 infolinia godz. 8.00 - 20.00 kazdy kto ma
Warszawa poczucie
Zapisy na kancelaria@rpp.g | famania praw
porade ov.pl pacjenta
osobista:
rezerwacja@r
pp.gov.pl
lub (22) 532
8243
44, Narodowy Uprawnienia Narodowy Infolinia poniedziatek — www.nfz.gov.pl kazda osoba | publiczna
Fundusz ubezpieczenia Fundusz Centralna pigtek: objeta
Zdrowia - zdrowotnego: Zdrowia 800 godz. 08.00-16.00 ubezpieczenie
Centrala - prawa pacjenta Grojecka 186 392 976 (*) infolinia@nfz.gov. m lub
- leczenie w kraju i 02-390 2257260 42 pl zainteresowan
poza granicami Warszawa (**) a
- kolejki do (*) potaczenia ubezpieczenie
Swiadczen bezptatne m
(**) koszt zdrowotnym
zgodnie z
taryfa
operatora
45, Rzecznik Praw ochrona praw Siedziba: 801 801 015 poniedziatek — www.niepelnospra | z porad mogg | publiczna
Osbb oséb ul. Zurawia 4a, Koszt pigtek: whi.gov.pl korzystaé
Niepetnosprawn | niepetnosprawnych | 00- 503 potgczenia godz. 8.00 - 17.00 osoby
ych Warszawa zgodnie z niepetnospraw
Telefon taryfa sekretariat.bon@ | ne, ich rodziny
22 461 60 00 operatora mrpips.gov.pl oraz
Korespondencja: organizacje
Nowogrodzka dziatajgce na
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1/3/5 rzecz oséb
00-513 niepetnospraw
Warszawa nych
46. Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPD 800 121 212 poniedziatek — www.brpd.gov.pl sprawy publiczna
Dziecka — dziecka ul. Przemystowa pigtek: przemocy,
dzieciecy telefon 30/32 bezptatna godz. 8.15 - 20.00 relacji

zaufania 00-450 infolinia (dzwonigc po rpd@brpd.gov.pl | réwiesniczych
Warszawa godzinach i w dni szkolnych i
tel. 22 583 66 wolne mozna rodzinnych
00 opisac problem i moze dzwoni¢
fax. 22 583 66 zostawi¢ kontakt kazdy, kto
96 do siebie, a doswiadcza
pn.-pt. doradcy problemu lub
godz. 8.15- oddzwonig) jest
16.15 Swiadkiem

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
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47. Zaktad ustalanie ul. Nowe Wrota poniedziatek: placéwka publiczna
Ubezpieczen uprawnien do 10 22 560 16 00 godz. 8:00 - 18:00 Www.zus.pl obstuguje
Spotecznych Swiadczen 63-800 Gostyn wtorek - pigtek: mieszkancow

Biuro Terenowe | dtugoterminowych godz. 8:00 - 15:00 cot@zus.pl gmin: Gostyn,
w Gostyniu oraz Borek Wilkp.,
krotkoterminowych i Krobia,
ich wyptat, Pepowo,
ustalanie Piaski,
obowigzku Pogorzela,
ubezpieczenia, Poniec
ustalanie wymiaru
skfadek i ich pobdr,
zgtaszanie do
ubezpieczen
spotecznych,
ustalanie
wiasciwego
ustawodawstwa,
prowadzenie
prewencji rentowej
48. Kasa ubezpieczenie ul. Wroctawska | 65572 31 66 poniedziatek: gostyn@krus.gov. adresaci publiczna
Rolniczego spoteczne: 45a 65 572 37 88 8:00- 16:00 pl porad:
Ubezpieczenia skfadki, zasitki, 63-800 Gostyn wtorek — pigtek: ubezpieczeni,
Spotecznego renty, emerytury 7:00-15:00 Swiadczeniobi
Placowka orcy (
Terenowa w
Gostyniu
49. | Centrum Zakres informaciji: Klienci moga 22 560 16 00 poniedziatek — www.zus.pl/o- adresaci publiczna
Obstugi - pomoc techniczna | skorzysta¢ z Koszt pigtek: zus/kontakt/centru porad:
Telefonicznej - sktadki pomocy potgczenia godz. 7.00 — m-obslugi- - ubezpieczeni
Zaktadu - renty pracownikow zgodnie z 18.00 telefonicznej-cot- - ptatnicy
Ubezpieczen - emerytury w Centrum taryfg - lekarze
Spotecznych Obstugi operatora.
Telefonicznej lu cot@zus.pl
b podczas

wizyty osobistej

15



http://www.zus.pl/
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http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
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mailto:cot@zus.pl

w placéwce jak
wyzej.

Nr centrali:

22 667 10 00

PRAWO PRACY

50. Panstwowa porady z zakresu ul. Magazynowa | 61 628 41 50 porady prawne WWW.poznan.pip.g zakres publiczna
Inspekcja Pracy prawa pracy 4 udzielane sg w ov.pl terytorialny
Okregowy 64-100 Leszno | telefoniczne siedzibie Oddziatu dziatania -
Inspektorat porady prawne | w Lesznie w leszno@poznan.pi Oddziat
Pracy w udzielane sg dniach: p.gov.pl Leszno
Poznaniu wytgcznie poniedziatek — - powiat
Oddziat w przez Centrum | pigtek: gostynski
Lesznie Poradnictwa godz. 8:30 — oraz powiaty:
Panstwowej 15:00 koscianski
Inspekciji leszczynski
Pracy rawicki
(informacja wolsztynski
ponizej)

51. Centrum porady z zakresu | Gtéwny telefoniczne www.bip.pip.gov.pl ogolno- publiczna
Poradnictwa prawa pracy Inspektorat porady prawne dostepny
Panstwowej Pracy udzielane sg w

Inspekcji Pracy ul. Barska 28/30 | dnirobocze: kancelaria@gip.pi
(PIP) 02-315 godz. 9:00 — p.gov.pl
Warszawa. 15:00
tel. 22 391 82 801 002 006
15 (dla tel. stacj.)
fax. 22 391 82 459 599 000
14 (dla tel. kom.)
223918360
(dla obywateli
Ukrainy

zatrudnionych
na terenie RP
—w jezyku
ukrainskim w
pon., wt.,
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srode od 16:00
do 20:00).
Koszt
potaczenia
zgodnie z
taryfg
operatora.
Uwagall!!
naliczane sg
koszty za czas
oczekiwania
na potgczenie
PRAWO PODATKOWE
52. | Urzad Skarbowy Informacje w ul. Lipowa 2 65 572 35 33 | poniedziatek: publiczna
w Gostyniu sprawach prawa 63-800 Gostyn godz. 7:30 — us.gostyn@mf.gov
podatkowego 18:00 .pl
wtorek — pigtek:
7:30 — 15:30 ‘ I
53. Krajowa Informacje ul. Teodora 801 055 055 | poniedziatek — www.Kis.gov.pl Z porad moze publiczna
Informacja podatkowe dot. Sixta 17, (z tel. pigtek: skorzystac
Skarbowa PIT, CIT, VAT, 43-300 Bielsko- | stacjonarnych) | godz. 7.00 - 18.00 wiecej: kazdy
podatki lokalne, Biata 22 33003 30 www.poradnikprze | podatnik
akcyza etc. (z tel. dsiebiorcy.pl/-Kkip-
komarkowych) czyli-krajowa-
+48 (22) 33 informacja-
00 330 podatkowa
(z tel.
zagranicznych
)
Koszt zgodnie
z taryfg
operatora
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DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

54. Rzecznik prawa Biuro Rzecznika | Ubezpieczenia | poniedziatek — Porady e-mail: osoby publiczna
Finansowy ubezpieczonych Finansowego gospodarcze pigtek: porady@rf.gov.pl ubezpieczone
(Ubezpieczonych) Al (22) 333 73 28 | godz. 8.00 - 18.00 i w sporze
Jerozolimskie Ubezpieczenia (czas oczekiwania dotyczacym
87 Spoteczne, na odpowiedz ubezpieczen
02-001 OFE ZUS poniedziatek — e-mailowg ok.2
Warszawa (22) 333 73 26 | pigtek: tygodni)
lub (22) 333 g0dz.11.00 -
73 27 15.00 www.rf.gov.pl/kont
Ubezpieczenia akt
bankowe i
rynku poniedziatek — biuro@rf.gov.pl
kapitatowego pigtek:
(22) 333 73 25 | godz. 8.00 - 16.00
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacii
55. | Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPO 800 676 676 poniedziatek: WWW.rpo.gov.pl moze zgtosic publiczna
Obywatelskich obywatelskich Al. Solidarno$ci | potgczenia godz. 10.00 - sie kazdy, kto
77. bezptatne z 18.00 biurorzecznika@br uwaza,
00-090 tel. wtorek — pigtek: po.gov.pl ze jego prawa
Warszawa stacjonarnych i | godz. 8.00 - 16.00 $g naruszone
komorkowych
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CZESC lI: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
(wg art. 8a ust. 1 pkt 2):

ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: tel. 881 008 140, czynnym od poniedziatku do piatku w godz. od 7:00 do 15:00, poprzez internet na
stronie: https://powiatgostynski.npp-24.pl/ lub e-mailem na adres: rejestracjianpp@powiat.gostyn.pl

Osoby, ktore ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ ruchowg nie sg w stanie przybyé¢ do punktu lub osoby doswiadczajace trudnosci
w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.

Z porad moze skorzystaé¢ kazda osoba, ktérej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny

Kultury
ul. St. Nadstawek 1la,
63-830 Pepowo
(pok. nr 2)

godz. 8:30 - 12.30

at.gostyn.pl

www.powiatgostynsk

i.npp-24.pl

ADRESY . SPECJALIZACJA dla osob na DANE
PROWADZACY DYZUROW DNI't GODZINY (o ile okreslono) wozkach KONTAKTOWE www
inwalidzkich
56. Punkt nr 1 Urzad Miejski poniedziatek:
Radcow ul. Rynek 1, 63-810 | godz. 16:00 -
Prawnych oraz Borek Wilkp. 20:00
Adwokatéw (pok. nr 7)
Gminne Centrum wtorek wiecej informaciji:
Kultury godz. 13:00 - INFORMACJE i
ul. Szkolna 3, 64-125 | 17:00 ZAPISY: www.powiat.gos
Poniec (mata sala) tyn.pl/pl/bezplat
Miejsko-Gminny poniedziatek - piatek: na-pomoc-
Osrodek Pomocy sroda godz. 7:00 - 15:00 prawna
Spotecznej ul. godz. 15:00 -
Powstancow 19:00 pod nr tel.
Wielkopolskich 126, 881 008 140
63-840 Krobia
Gminny Osrodek czwartek rejestracjianpp @powi
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Centrum Ustug
Spotecznych
ul. Wroctawska 8 63-
800 Gostyn

Il pietro, pok. nr 304

piatek
godz. 8:00 - 12:00

57.

Punkt nr 2
Stowarzyszenia
Inicjatyw
Spotecznych
~WVsparcie,
Informacja,
Rozwaj”

Z siedzibg ul.
Stefana Batorego
8, 56-200 Gora

Szkota Podstawowa

z Oddziatami
Integracyjnymi im. M. | poniedziatek
Kopernika godz.
ul. Drzeczewska 9, | 14:00-18:00
63-820 Piaski
(pok. nr 1/21)
Centrum Aktywnosci | wtorek:
Lokalnej g0dz.13:00 —
ul. Wroctawska 8, 17:30
63-800 Gostyn czwartek — pigtek:
Il pietro, pok. nr 305 | godz.13:00 —
17:30
Urzad Miejski sroda:

ul. Rynek 1, 63-860
Pogorzela
(pok. nr 17)

godz. 8:30 - 13:00

[
[

INFORMACJE i
ZAPISY:

poniedziatek - pigtek:
godz. 7:00 - 15:00

pod nr tel.
881 008 140

rejestracianpp @powi

at.gostyn.pl

www.powiatgostynsk

i.npp-24.pl

wiecej informaciji:

www.powiat.gos
tyn.pl/pl/bezplat
na-pomoc-
prawna

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
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58.

Punkt nr 3
Stowarzyszenia
Inicjatyw
Spotecznych
~Wsparcie,
Informacja,
Rozw¢j”

z siedziba ul.
Stefana Batorego
8, 56-200 Gora

Centrum Aktywnosci
Lokalnej
ul. Wroctawska 8
63-800 Gostyn
Il pietro, pok. nr 305

poniedziatek —
czwartek:
godz. 8:00 - 12:30

pigtek:
godz. 8:00 - 12:00

INFORMACJE i
ZAPISY:
poniedziatek - piatek:
godz. 7:00 - 15:00

wiecej informac;ji:

pod nr tel.
881 008 140 www.powiat.gos
tyn.pl/pl/bezplat
rejestracianpp @powi na-pomoc-
at.gostyn.pl rawna
www.powiatgostynsk
i.npp-24.pl
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